
PROGRAMACIÓN ANUAL DE ACTIVIDADES 

PROGRAMA MADRUGADORES

CURSO 2026-2027



CURSO 2026 - 2027

El curso escolar 2026 - 2027 dará 
comienzo el miércoles 09/09/2026, 

finalizando el 24/06/2027.

Sin embargo, debemos tener en 
cuenta que, en el presente 

calendario escolar, no figuran las 
festividades locales y otras 

circunstancias especiales de cada 
municipio, por lo que algunos 

centros escolares, podrían sufrir 
variaciones respecto a las fechas 

establecidas.

La presente Programación anual, 
así como las diferentes 

programaciones trimestrales, 
han sido supervisadas y 

aprobadas por la Dirección 
General de la Junta de Castilla y 

León.

No obstante, se trata de una 
Programación abierta y flexible, 
pudiéndose realizar cambios de 

la misma siempre y cuando el 
equipo de monitores lo 

considere oportuno, o por 
cualquier otra  circunstancia que 

así lo recomiende.



1º TRIMESTRE

SEMANA DESDE / HASTA ACTIVIDAD PROPUESTA

1 DEL 09/09/2026 AL 11/09/2026 ¡¡¡COMENZAMOS UN NUEVO CURSO!!!

2 DEL 14/09/2026 AL 18/09/2026 DINÁMICAS DE PRESENTACIÓN Y DECÁLOGO DE NORMAS

3 DEL 21/09/2026 AL 25/09/2026 CUMPLEAÑOS Y SIMULACRO DE EMERGENCIAS

4 DEL 28/09/2026 AL 02/10/2026 TALLERES Y MURALES OTOÑALES

5 DEL 05/10/2026 AL 09/10/2026 DIA DE LA HISPANIDAD

6 DEL 13/10/2026 AL 16/10/2026 JUEGOS COOPERATIVOS Y DE INTERIOR

7 DEL 19/10/2026 AL 23/10/2026 ANIMACIÓN A LA LECTURA Y LIBRO VIAJERO

8 DEL 26/10/2026 AL 30/10/2026 JA JA JA … HALLOWEEN!!!

9 DEL 03/11/2026 AL 06/11/2026 LUCHA CONTRA LA VIOLENCIA Y EL ACOSO ESCOLAR

10 DEL 09/11/2026 AL 13/11/2026 MOVEMBER… AGAIN

11 DEL 16/11/2026 AL 20/11/2026 DÍA MUNDIAL DE LA INFANCIA

12 DEL 23/11/2026 AL 27/11/2026 INGENIO Y HABILIDAD

13 DEL 30/11/2026 AL 04/12/2026 DÍA DE LA CONSTITUCIÓN

14 DEL 09/12/2026 AL 11/12/2026 PREPARAMOS LAS NAVIDADES

15 DEL 14/12/2026 AL 18/12/2026 ARMAMOS EL BELÉN

16 DEL 21/12/2026 AL 22/12/2026 ¡FELIZ AÑO NUEVO!

CURSO 2026 - 2027



2º TRIMESTRE

SEMANA DESDE / HASTA ACTIVIDAD PROPUESTA

1 DEL 11/01/2027 AL 15/01/2027 ¡FELIZ 2027!

2 DEL 18/01/2027 AL 22/01/2027 EL GRAJO ESTÁ ANDANDO

3 DEL 25/01/2027 AL 29/01/2027 TORNEOS DE JUEGOS DE MESA

4 DEL 01/02/2027 AL 05/01/2027 CARNAVALISIMO 2027

5 DEL 10/02/2027 AL 12/02/2027 DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER Y LA NIÑA EN LA CIENCIA

6 DEL 15/02/2027 AL 19/02/2027 SEMANA DE LA AMISTAD

7 DEL 22/02/2027 AL 26/02/2027 JUEGOS DE INTERIOR

8 DEL 01/03/2027 AL 05/03/2027 PROGRAMAS DE LA TELE

9 DEL 08/03/2027 AL 12/03/2027 AVES DE IDA Y VUELTA

10 DEL 15/03/2027 AL 19/03/2027 PADRES, PATRICKS Y PASCUAS

CURSO 2026 - 2027



3º TRIMESTRE

SEMANA DESDE / HASTA ACTIVIDAD PROPUESTA

1 DEL 31/03/2027 AL 02/04/2027 ESTE TRIMESTRE ES DE BROMA

2 DEL 05/04/2027 AL 09/04/2027 SALUD Y PUEBLO GITANO

3 DEL 12/04/2027 AL 16/04/2027 ¡QUÉ ARTE TIENES!

4 DEL 19/04/2027 AL 22/04/2027 CASTILLA Y LEÓN: UNA REGIÓN MUY LECTORA

5 DEL 26/04/2027 AL 30/04/2027 MAMMA MIA

6 DEL 03/05/2027 AL 07/05/2027 FLOWER POWER

7 DEL 10/05/2027 AL 14/05/2027 DÍA DE EUROPA Y DE LA FAMILIA

8 DEL 17/05/2027 AL 21/05/2027 DÍA DE LOS MUSEOS

9 DEL 24/05/2027 AL 28/05/2027 ¡¡¡A JUGAR!!!

10 DEL 31/05/2027 AL 04/06/2027 CUIDEMOS DE NUESTRO PLANETA

11 DEL 07/06/2027 AL 11/06/2027 JUEGOS DE EXTERIOR

12 DEL 14/06/2027 AL 18/06/2027 PREPARANDO LA FIESTA FINAL

13 DEL 21/06/2027 AL 24/06/2027 ¡¡¡FELIZ VERANO!!!

CURSO 2026 - 2027



RECOMENDACIONES PARA EL CORRECTO DESARROLLO DEL PROGRAMA 
MADRUGADORES

✓La ejecución de las distintas actividades estará supeditada a los recursos materiales, espaciales y humanos propios de cada centro

escolar, modificándose o siendo sustituidas por otras si as í ́ lo considera recomendable el equipo de monitores .

✓Por el bien del programa, se recomienda a la totalidad de los usuarios que respeten los horarios de entrada establecidos por el centro

escolar, así como las diferentes indicaciones del equipo de monitores .

✓Es recomendable que los primeros minutos, al tiempo que el equipo de monitores prepara los materiales necesarios para la jornada

matinal, se conceda un tiempo de asentamiento a los participantes mediante juego libre orientado para mejor organización de la

actividad .

✓Del mismo modo, con el objetivo de realizar una entrada a clase adecuada y sin prisas, habr á́ que prever un tiempo para recoger el

material, ir al servicio, recogida de mochilas, abrigos ...antes de finalizar el horario de Madrugadores .

✓La visualización de un audiovisual se podrá realizar siempre y cuando los medios disponibles del centro escolar lo permitan y se trate

de un documento calificado como Apto para todos los públicos . No obstante, proponemos limitar al máximo el uso de pantallas durante

el desarrollo del programa .
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DEL 09/09/2026 AL 11/09/2026

SEMANA 1 ¡¡¡COMENZAMOS UN NUEVO CURSO!!! 

¡Arrancamos el curso escolar 2026 - 2027 !

Después del período estival, es tiempo de regresar al cole y, por tanto,
de disfrutar a tope de nuestros/as compañeros/as de Madrugadores .
Nos iremos presentando, indicando qué ha hecho cada uno en
verano, dónde ha estado, qué le ha gustado más y con quién ha
disfrutado estas vacaciones .

Estos primeros días serán raros, ya que los usuarios al Programa se
irán incorporando poco a poco . Por ello, recomendamos que el
equipo de monitores aproveche estos primeros días para aclarar
dudas, actualizar listados, actualizar el inventario del material
disponible, revisar la presente programación y, en definitiva, adelantar
trabajo organizativo de cara al resto del curso, ya que en semanas
venideras es posible que no dispongamos de tanto tiempo .



DEL 14/09/2026 AL 18/09/2026

SEMANA 2 DINÁMICAS DE PRESENTACIÓN Y DECÁLOGO DE NORMAS

Los primeros días queremos dedicarlos a recordar los nombres de
los/as compañeros/as que van a compartir el Programa durante
este curso . Por ello, vamos a realizar diferentes juegos de
presentación y dinámicas que faciliten un primer contacto entre
todo el grupo .

Disponéis de varias de estas dinámicas que le Empresa CIDI os ha
facilitado antes del inicio del curso, para que lo tengáis como
soporte de apoyo .

Así mismo, explicaremos las normas de actuación y buen
desarrollo dentro de este servicio, y realizaremos junto al
alumnado presente, un decálogo donde queden expuestas dichas
normas de buen comportamiento, aceptando como válidas las
afirmaciones que allí se indiquen .



DEL 21/09/2026 AL 25/09/2026

SEMANA 3 CUMPLEAÑOS Y SIMULACRO DE EMERGENCIAS

Poco a poco, el grueso del grupo se va incorporando a la rutina del
Programa, por lo que esta semana vamos a realizar un calendario
con el cumpleaños de todos/as nuestros/as alumnos/as, el cual se
irá completando a lo largo del todo el curso con las nuevas
incorporaciones .

Recomendamos que los/as monitores/as también se incluyan en
dicho calendario, para que no se nos olvide felicitar a nuestros
compis ☺

Además, hablaremos con el equipo directivo del centro escolar
para solicitarle el plan de evacuación en caso de emergencias, y
realizaremos un simulacro con nuestros participantes, confiando
que nunca tengamos que llevarlo a la práctica .



DEL 28/09/2026 AL 02/10/2026

SEMANA 4 TALLERES Y MURALES OTOÑALES

Las temperaturas bajan, los días son cada vez más cortos y el sol
no brilla con tanta fuerza . Ha llegado el otoño, y aunque es posible
que a mucha gente no le guste esta época del año, desde aquí
queremos demostrar que es una estación maravillosa y con
muchas cosas buenas .

Con este objetivo, vamos a realizar un magnífico mural donde
plasmemos lo más destacado de estos meses, con frases,
imágenes e incluso objetos relacionados con esta época .

También desarrollaremos algún taller donde los elementos de la
naturaleza propios del otoño adquieran especial relevancia .
¡Disfrutemos de todo ello!



DEL 05/10/2026 AL 09/10/2026

SEMANA 5 DIA DE LA HISPANIDAD

Esta semana, vamos a dedicarla al día de la hispanidad, que se
celebra cada año el 12 de octubre .

¿Por qué se celebra en esa fecha?¿Qué países lo festejan? ¿Qué
conoces de América y de sus gentes?

Proponemos dibujar todas las banderas de los países de este
continente, colocarlas por toda el aula y, cada día, dedicar unos
minutos a resaltar lo más destacable de cada uno de ellos .

Además, el equipo de monitores puede preparar un juego de
preguntas y respuestas a modo de concurso televisivo, acorde al
nivel del alumnado que participe, en el cual figuren cuestiones
sobre esta festividad .



DEL 13/10/2026 AL 16/10/2026

SEMANA 6 JUEGOS COOPERATIVOS Y DE INTERIOR

Desde el programa madrugadores, fomentamos en todo momento
el disfrute de todos los juegos, y si es mediante la cooperación
entre sus participantes y el trabajo en equipo, muchísimo mejor .

Por ello, estos días desarrollaremos diferentes juegos de interior y
dinámicas donde debamos colaborar activamente para lograr un
objetivo en común para todo el equipo, evitando de este modo la
competencia entre nosotros .

Puede tratarse de juegos clásicos, acertijos, problemas de lógica,
búsquedas del tesoro por las instalaciones del colegio, o incluso un
escape room organizados por equipos .



DEL 19/10/2026 AL 23/10/2026

SEMANA 7 ANIMACIÓN A LA LECTURA Y LIBRO VIAJERO

En seis meses, celebraremos el día del libro . Mientras tanto, vamos
a fomentar entre nuestros/as madrugadores el hábito lector, con
distintas lecturas y dinámicas de animación a la lectura .

Al mismo tiempo que realizamos actividades en el aula,
explicaremos entre nuestros usuarios en qué consiste el libro
viajero, que es un cuaderno colaborativo que circulará a partir de
ahora entre nuestro grupo, y en el que cada participante añadirá
una aportación escrita siguiendo la línea argumental antes de
entregárselo al siguiente .

También propondremos una excursión por la biblioteca del centro,
recordando su funcionamiento y cómo debemos actuar para poder
beneficiarnos de todos los volúmenes allí expuestos .



DEL 26/10/2026 AL 30/10/2026

SEMANA 8 JA JA JA … HALLOWEEN!!!

En las culturas de influencia anglosajona lo llaman Halloween, en las
influenciadas por la cultura Celta lo denominan Samain, y los más
tradicionales se refieren a él como el día de los difuntos o día de
todos los santos .

Indistintamente a cómo lo llamemos, todos coincidimos en que se
trata de una de las semanas más divertidas por parte de los
escolares, de modo que vamos a dar rienda suelta a la imaginación y
vamos a decorar el aula con los adornos típicos de esta fiesta ; telas
de araña, calabazas, murciélagos, fantasmas, gorros de bruja,
máscaras, esqueletos … toda idea es bienvenida para lograr entre
todos una decoración terrorífica .



DEL 03/11/2026 AL 06/11/2026

SEMANA 9 LUCHA CONTRA LA VIOLENCIA Y EL ACOSO ESCOLAR

Esta semana vamos a tratar un tema serio que precisa ser atendido
con delicadeza, ya que, aunque Madrugadores sea un programa
lúdico para la conciliación de la vida familiar y laboral, podemos (y
debemos) aportar nuestro granito de arena como educadores .

Previamente, hablaremos con la dirección del centro escolar para
informarnos sobre cómo manejan desde el cole este tema, y
organizaremos distintas charlas, simularemos casos prácticos y
plantearemos diferentes dinámicas para que el alumnado se
conciencie de todo ello .

Desde la Empresa CIDI, facilitamos un dossier con algunas
actividades para tratar con mayores garantías este asunto .



DEL 09/11/2026 AL 13/11/2026

SEMANA 10 MOVEMBER… AGAIN

¿Crees que es casualidad que este mes veas a tanta gente con

bigote? Para nada . Ya estamos de nuevo con una de nuestras

actividades favoritas del curso . MOVEMBER

Esta semana, explicaremos de qué trata esta iniciativa que año

tras año involucra a más gente a nivel mundial, concienciando a

los más jóvenes de la importancia que tiene el cuidado de la salud .

Esta semana, escogeremos los mejores slogans, colocaremos

diferentes carteles, repasaremos los bigotes más famosos de la

humanidad, los cuales plasmaremos en las paredes del aula, y

crearemos bigotes que luciremos con orgullo .



DEL 16/11/2026 AL 20/11/2026

SEMANA 11 DÍA MUNDIAL DE LA INFANCIA

El próximo día 20 es el Día Mundial de la Infancia y el día Universal
del Niño . Se trata de una jornada dedicada a todos los niños y
niñas del mundo donde se celebran los avances conseguidos a lo
largo de estos últimos años, pero también para llamar la atención
sobre la situación de los niños más desfavorecidos, reconocer las
desigualdades existentes entre las diferentes partes del planeta,
dar a conocer los derechos de la infancia y, en resumen,
concienciar a las personas de la importancia de trabajar día a día
por su bienestar y desarrollo .

Por ello, repasaremos a través de juegos y dinámicas, los derechos
del niño, decoraremos un bonito mural que presida el aula de
Madrugadores durante todas la semana, y haremos entre todos un
sincero decálogo de buenas acciones, comprometiéndonos
menores y adultos a su cumplimiento .



DEL 23/11/2026 AL 27/11/2026

SEMANA 12 INGENIO Y HABILIDAD

Para esta semana, los monitores tendrán preparados diferentes
juegos de ingenio y habilidad, tanto a nivel individual como
colectivo : sopas de letras, crucigramas, laberintos, juegos de unir
los puntos y otros divertimentos para que los menores, en
función de su edad, ejerciten su cerebro y su destreza a la hora
de resolverlos .

Así mismo, propondremos adivinanzas y diferentes acertijos,
invitando a los propios usuarios a que sean ellos quienes
planteen nuevas cuestiones al resto del grupo .



DEL 30/11/2026 AL 04/12/2026

SEMANA 13 DÍA DE LA CONSTITUCIÓN

En esta semana, vamos a dedicar unos días para comentar el tema
de la Constitución Española . Su historia, sus puntos fundamentales,
sus protagonistas y su importancia de cada a la convivencia de la
población española .

Prepararemos una carta magna propia, recordaremos lo más
destacado de las Comunidades Autónomas, destacaremos
aquellos capítulos donde los menores adquieran una mayor
relevancia, y organizaremos un debate sobre algún tema actual,
fomentando la importancia de aportar cada persona su opinión
respetando en todo momento la de los demás .



DEL 09/12/2026 AL 11/12/2026

SEMANA 14 PREPARAMOS LAS NAVIDADES

Tras el puente de la Constitución, enfilamos el final del trimestre con
la mirada puesta en las fiestas de navidad .

Para ir empapándonos de ese espíritu navideño, pondremos
villancicos y canciones propias de estas fechas, al tiempo que
prepararemos diferentes adornos que adornen nuestro espacio,
acompañándolo por un enorme y original árbol de navidad .

Además, escribiremos nuestras cartas a Papá Noel y/o los reyes
magos, pero con una particularidad ; solo podremos pedir una cosa
para nosotros, y tendremos que pedir otra cosa para los demás .



DEL 14/12/2026 AL 18/12/2026

SEMANA 15 ARMAMOS EL BELÉN

Continuamos con los preparativos de las fiestas navideñas, y en
esta semana, proponemos la creación de un maravilloso belén
realizado por nuestros peques con el material disponible en el
centro .

Por otro lado, realizaremos gorros navideños y otros adornos, de
modo que quede el aula completamente decorada .

Así mismo, vamos a organizar postales navideñas para entregarnos
entre nosotros a modo de amigo invisible . ¡¡¡Estamos empapados
del espíritu navideño!!!



DEL 21/12/2026 AL 22/12/2026

SEMANA 16 ¡FELIZ AÑO NUEVO!

Y de esta forma, llegamos a la última semana de cole antes de las
vacaciones de navidad .

Continuaremos con la creación de nuestros motivos navideños,
terminaremos de decorar el aula y prepararemos una gran fiesta para
despedir el año como se merece, con villancicos, campanadas,
actuaciones y mucha diversión .

Echaremos la vista atrás para valorar si ha sido un año bueno o no, y
comentaremos con nuestros compis los sueños y proyectos de cada
uno, confiando en que todos ellos se cumplan a partir del 1de enero

¡¡¡Feliz año nuevo!!!



RECOMENDACIONES PARA EL 
CORRECTO DESARROLLO DEL 
PROGRAMA MADRUGADORES

✓La ejecución de las distintas actividades estará supeditada a los recursos materiales, espaciales y humanos propios de cada

centro escolar, modificándose o siendo sustituidas por otras si as í ́ lo considera recomendable el equipo de monitores .

✓Por el bien del programa, se recomienda a la totalidad de los usuarios que respeten los horarios de entrada establecidos por

el centro escolar, así como las diferentes indicaciones del equipo de monitores .

✓Es recomendable que los primeros minutos, al tiempo que el equipo de monitores prepara los materiales necesarios para la

jornada matinal, se conceda un tiempo de asentamiento a los participantes mediante juego libre orientado para mejor

organización de la actividad .

✓Del mismo modo, con el objetivo de realizar una entrada a clase adecuada y sin prisas, habr á́ que prever un tiempo para

recoger el material, ir al servicio, recogida de mochilas, abrigos ...antes de finalizar el horario de Madrugadores .

✓La visualización de un audiovisual se podrá realizar siempre y cuando los medios disponibles del centro escolar lo permitan y

se trate de un documento calificado como Apto para todos los públicos . No obstante, proponemos limitar al máximo el uso de

pantallas durante el desarrollo del programa .
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SEMANA 1 ¡FELIZ 2027!

DEL 11/01/2027 AL 15/01/2027

¡Feliz año nuevo!

El equipo de coordinadores del programa Madrugadores confía y desea,

de todo corazón, que hayáis arrancado el nuevo año de la mejor manera

posible, y que el 2027 esté cargado de muchas alegrías, tanto

personales como profesionales .

Ese ánimo positivo queremos que se transmita en el grupo de escolares,

de forma que, además de comentar cómo ha pasado cada uno estas

fiestas (y recordar las normas para los más despistados), vamos a

anotar cuales son nuestros sueños de cara al año que acaba de

comenzar, y los anotaremos en carteles que repartiremos por toda la

clase junto a frases positivas que exalten nuestro ánimo .



SEMANA 2 EL GRAJO ESTÁ ANDANDO

DEL 18/01/2027 AL 22/01/2027

Las temperaturas están bajo cero, y debemos estar bien

resguardados del frío, ayudándonos de nuestros mejores abrigos,

gorros y demás complementos .

Además de realizar un bonito mural conmemorativo del Invierno,

esta semana vamos a jugar a ver quién consigue ponerse más

prendas, así como otros juegos relacionados con el invierno y el

frío .

Podemos acompañarlo con refranes y dichos populares propios de

esta época del año . ¡Seguro que te sabes más de uno!



SEMANA 3 TORNEOS DE JUEGOS DE MESA

DEL 25/01/2027 AL 29/01/2027

Es el momento de renovar los juegos de mesa que tenemos, por lo que
estos días nos dedicaremos a crear con el material disponible, los
naipes, tableros y fichas de nuestros juegos de mesa favoritos .

De este modo, podremos crearlos a nuestro antojo, y le daremos más
importancia a su cuidado y mantenimiento al haber participado en su
creación .

Una vez realizados dichos juegos, nos organizaremos para hacer torneos
de las diferentes modalidades, recordando una vez más que lo
importante no es ganar o perder, sino participar y pasarlo bien mientras
juegas .



SEMANA 4 CARNAVALISIMO 2027

DEL 01/02/2027 AL 05/01/2027

C arnaval, carnaval … carnaval, te quiero ...

Llega la semana previa a la fiesta de los carnavales ; en el cole todo
está preparado para realizar un enorme desfile al finalizar la
semana, por lo que los madrugadores dedicaremos estos días a
realizar complementos y accesorios para nuestros disfraces
favoritos .

En los coles grandes, proponemos organizarnos por grupos de
edades, de modo que cada curso tenga un disfraz o complemento
diferente : diademas de indio, caretas, gafas, máscaras, uniformes,
pelucas, collares, bigotes ... las opciones son interminables!!!



SEMANA 5 DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER Y LA NIÑA EN LA CIENCIA

DEL 10/02/2027 AL 12/02/2027

El 11de febrero es el Día Internacional de la Mujer y la Niña en la
Ciencia .

Por este motivo, a partir de esta semana queremos dar el
protagonismo que se merecen a aquellas mujeres que, gracias a su
trabajo y dedicación a lo largo de la historia, obtuvieron
importantes logros, aunque en su momento no tuvieran el merecido
reconocimiento .

En los siguientes enlaces, podréis obtener más información sobre
este movimiento tan necesario para fomentar la igualdad entre
géneros .

https ://11defebrero .org/
https ://www.nomorematildas .com/

https://11defebrero.org/
https://11defebrero.org/
https://11defebrero.org/
https://11defebrero.org/
https://11defebrero.org/
https://11defebrero.org/
https://11defebrero.org/
https://www.nomorematildas.com/
https://www.nomorematildas.com/
https://www.nomorematildas.com/
https://www.nomorematildas.com/
https://www.nomorematildas.com/
https://www.nomorematildas.com/
https://www.nomorematildas.com/


SEMANA 6 SEMANA DE LA AMISTAD

DEL 15/02/2027 AL 19/02/2027

Para esta semana, nos organizaremos para afianzar la amistad y el
compañerismo entre todos los asistentes a madrugadores .

Elaboraremos el juego del amigo invisible, entregando regalos al
finalizar la semana realizados por los propios usuarios, y
decoraremos el aula con bonitas frases que fomenten el
compañerismo .

Así mismo, los monitores prepararán dinámicas que trabajen la
amistad entre los menores, así como juegos cooperativos por
parejas, ya sea de movimiento o de destreza mental, con el objetivo
de afianzar los lazos de amistad entre unos y otros .

https ://cuentameuncuentoespecial .com/actividades - y- juegos -
para - trabajar - la- amistad/



SEMANA 7 JUEGOS DE INTERIOR

DEL 22/02/2027 AL 26/02/2027

No hay nada mejor para combatir el frío invernal que hacer
actividades chulas desde primera hora de la mañana . De esta
manera, nuestros chavales estarán activos desde el inicio, y se nos
olvidarán las bajas temperaturas que tenemos fuera .

Para los siguientes días, prepararemos diferentes juegos de interior,
en los que animaremos a los más peques a que se recreen con
ellos (tenéis diferentes opciones en el dossier de juegos facilitado
por la Empresa) .

Recordad que siempre recomendamos que los juegos sean de
carácter cooperativo, o que tengan algún mensaje positivo con el
cual nuestros menores reflexionen sobre un asunto o tema en
concreto .



SEMANA 8 PROGRAMAS DE LA TELE

DEL 01/03/2027 AL 05/03/2027

¿Quieres participar en un programa de la tele?¿Sí? Pues basta con
apuntarte a Madrugadores

En esta ocasión, queremos que el equipo de monitores se implique,
y prepare con tiempo la realización de diferentes concursos
televisivos, adaptando su formato y la complejidad de las pruebas
y/o preguntas a los usuarios del programa .

Previamente, el alumnado se encargará de preparar el decorado
para nuestro particular plató de televisión, y una vez montado,
adjudicaremos diferentes roles a cada uno, ya que vamos a
necesitar presentadores, concursantes, azafatos/as y mucho
público para aplaudir sin parar .



SEMANA 9 AVES DE IDA Y VUELTA

DEL 08/03/2027 AL 12/03/2027

Durante todo el mes de marzo, la llegada de la primavera marca el
regreso de numerosas aves que vuelan desde África para
reproducirse en la Península Ibérica . Destacan las incansables
golondrinas comunes, la cigüeña blanca, los aviones comunes, los
milanos, cernícalos, águilas, abejarucos …. Este mes es clave para su
avistamiento, ya que muchas especies hacen paradas cortas en
nuestro país antes de continuar hacia el norte de Europa .

Investigaremos sobre todas estas especies y realizaremos alguna
manualidad ligada a ello (comederos, nidos, memory de pájaros),
además de dibujar cada alumno/a su ave preferida para tener
nuestra particular bandada dentro del aula .



SEMANA 10 PADRES, PATRICKS Y PASCUAS

DEL 15/03/2027 AL 19/03/2027

En aquellos centros escolares que lo consideren oportuno, realizaremos un
detallito para el día del padre y festejaremos el día de San Patricio .

A nivel cultural, explicaremos a nuestros madrugadores el significado de las
procesiones de Semana Santa, tan vinculadas a nuestra región : en función
de los materiales existentes en cada centro, realizaremos algún taller con
las procesiones y los cofrades como protagonistas .

Y, como viene siendo tradición, vamos a organizar una búsqueda de huevos
de pascua entre los asistentes a madrugadores . Previamente, realizaremos
dichos huevos decorando piedras u otros elementos que tengamos a
nuestro alcance, pintándolos con los más variados diseños .

¡Nos vemos a la vuelta!



RECOMENDACIONES PARA EL 
CORRECTO DESARROLLO DEL 
PROGRAMA MADRUGADORES

✓La ejecución de las distintas actividades estará supeditada a los recursos materiales, espaciales y humanos propios de

cada centro escolar, modificándose o siendo sustituidas por otras si as í ́ lo considera recomendable el equipo de

monitores .

✓Por el bien del programa, se recomienda a la totalidad de los usuarios que respeten los horarios de entrada establecidos

por el centro escolar, así como las diferentes indicaciones del equipo de monitores .

✓Es recomendable que los primeros minutos, al tiempo que el equipo de monitores prepara los materiales necesarios para

la jornada matinal, se conceda un tiempo de asentamiento a los participantes mediante juego libre orientado para mejor

organización de la actividad .

✓Del mismo modo, con el objetivo de realizar una entrada a clase adecuada y sin prisas, habr á́ que prever un tiempo para

recoger el material, ir al servicio, recogida de mochilas, abrigos ...antes de finalizar el horario de Madrugadores .

✓La visualización de un audiovisual se podrá realizar siempre y cuando los medios disponibles del centro escolar lo

permitan y se trate de un documento calificado como Apto para todos los públicos . No obstante, proponemos limitar al

máximo el uso de pantallas durante el desarrollo del programa .





PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES 

PROGRAMA MADRUGADORES

3º TRIMESTRE

CURSO 2026-2027



3º TRIMESTRE

SEMANA DESDE / HASTA ACTIVIDAD PROPUESTA
1 DEL 31/03/2027 AL 02/04/2027 ESTE TRIMESTRE ES DE BROMA

2 DEL 05/04/2027 AL 09/04/2027 SALUD Y PUEBLO GITANO

3 DEL 12/04/2027 AL 16/04/2027 ¡QUÉ ARTE TIENES!

4 DEL 19/04/2027 AL 22/04/2027 CASTILLA Y LEÓN: UNA REGIÓN MUY LECTORA

5 DEL 26/04/2027 AL 30/04/2027 MAMMA MIA

6 DEL 03/05/2027 AL 07/05/2027 FLOWER POWER

7 DEL 10/05/2027 AL 14/05/2027 DÍA DE EUROPA Y DE LA FAMILIA

8 DEL 17/05/2027 AL 21/05/2027 DÍA DE LOS MUSEOS

9 DEL 24/05/2027 AL 28/05/2027 ¡¡¡A JUGAR!!!

10 DEL 31/05/2027 AL 04/06/2027 CUIDEMOS DE NUESTRO PLANETA

11 DEL 07/06/2027 AL 11/06/2027 JUEGOS DE EXTERIOR

12 DEL 14/06/2027 AL 18/06/2027 PREPARANDO LA FIESTA FINAL

13 DEL 21/06/2027 AL 24/06/2027 ¡¡¡FELIZ VERANO!!! CURSO 2026 - 2027



SEMANA 1 ESTE TRIMESTRE ES DE BROMA

DEL 31/03/2027 AL 02/04/2027

¡Vamos a por el tercer trimestre!

Después de unos días de merecido descanso, regresamos al cole
en esta semana corta .

El primer día, comentaremos lo que hizo cada alumno/a durante la
Semana Santa, los lugares visitados, las anécdotas más divertidas y
las procesiones vistas por cada uno .

Y, aprovechando que el día 1 de abril es el día de las bromas, en
Madrugadores no vamos a dejar pasar esta ocasión, de manera que
prepararemos simpáticas bromas e inocentadas para realizar con
nuestros compañeros y seres queridos .



SEMANA 2 SALUD Y PUEBLO GITANO

DEL 05/04/2027 AL 09/04/2027

Creo que todos coincidimos en que la salud es algo primordial en
nuestra vida, ya que, un malestar físico, nos perjudica seriamente
en nuestro día a día .

Esta semana celebramos el día mundial de la salud, y creemos
conveniente concienciar a los usuarios del programa sobre la
importancia que tiene el realizarse las diferentes pruebas médicas,
análisis y operaciones .

Además, se celebra el día del pueblo gitano, por lo que vamos a
conocer un poco más la historia, costumbres y particularidades de
esta comunidad, con el objetivo de acabar con el estigma y
discriminación de la cual han sido objeto durante tanto tiempo .



SEMANA 3 ¡QUÉ ARTE TIENES!

DEL 12/04/2027 AL 16/04/2027

El 15 de abril es el día mundial del arte, una fecha que busca dar a

conocer la importancia que tiene el arte y, sobre todo, el pensamiento

creativo, para la evolución del pensamiento humano y la resolución de

los problemas que nos aquejan .

Además, el día 18 es el Día Internacional de los Monumentos, el cual

busca sensibilizar y dar a conocer a todas las personas la riqueza que

posee la humanidad en cuanto a patrimonios históricos y fomentar la

conservación y protección de los mismos .

Por ello, aprovechando dichas celebraciones, conoceremos diferentes

obras de arquitectura, pintura, escultura, literatura, música … a lo largo

de la historia, además de mostrar los Monumentos más destacados

que hay en nuestro pais y resto del mundo .



SEMANA 4 CASTILLA Y LEÓN: UNA REGIÓN MUY LECTORA

DEL 19/04/2027 AL 22/04/2027

En esta semana tenemos dos grandes eventos que merecen una
especial atención ; el día del libro y la festividad de la región .

Cada mañana, realizaremos a primera hora la lectura de un cuento,
actividades de animación a la lectura y acciones relacionadas con
el día del libro, y organizaremos una excursión por la biblioteca del
cole para saber cómo debemos proceder para retirar libros de allí.

Acto seguido, haremos alguna manualidad con motivo del día de
Castilla y León, buscando datos sobre las nueve provincias de
nuestra querida Comunidad Autónoma, demostrando lo que
sabemos de cada una de ellas y analizando su pasado, su presente
y su futuro .



SEMANA 5 MAMMA MÍA

DEL 26/04/2027 AL 30/04/2027

El mes de mayo está a punto de llegar, y con él, llega el buen tiempo, el
crecimiento maravilloso de la naturaleza y el día de la madre .

Centrándonos en este último aspecto, y aprovechando que el primer
domingo de Mayo es su día, anotaremos en una cartulina el nombre de
todas y cada una de ellas, hablaremos de lo importantes que son, de
todas las cosas que hacen por nosotros a diario y, por supuesto,
haremos una, o varias, manualidades dedicadas para todas ellas .

¡Gracias, mamá!



SEMANA 6 FLOWER POWER

DEL 03/05/2027 AL 07/05/2027

Mayo es el mes de las flores, de modo que vamos a plantar un
verdadero jardín en nuestro espacio .

Durante esta semana, explicaremos a los niños cómo podemos
plantar una semilla para que crezca su fruto, lo haremos en al aula
con envases de yogures y veremos como van evolucionando a lo
largo de los días de aquí a final de curso .

Hablaremos de las flores, de las distintas partes que tiene, les
daremos dibujos para colorear y decoraremos la clase con ellas
para tener un espléndido jardín, elaborado por los propios usuarios
de Madrugadores .



SEMANA 7 DÍA DE EUROPA Y DE LA FAMILIA

DEL 10/05/2027 AL 14/05/2027

Con motivo del día de Europa celebrado el 9 de mayo, realizaremos
un mapa de nuestro continente, colorearemos las banderas de los
distintos países, conoceremos sus costumbres y tradiciones, así
como las expresiones más sencillas de su lenguaje, y en un mural
indicaremos los símbolos más representativos de cada territorio .

Por otro lado, el 15 de mayo es el dia internacional de la familia . con
ese motivo, cada usuario del programa preparará un árbol
genealógico con los datos que tenga de su familia, hará un bonito
dibujo de ella y preparará algún taller para compartir con sus
familiares más directos .



SEMANA 8 DÍA DE LOS MUSEOS

DEL 17/05/2027 AL 21/05/2027

El 18 de mayo celebramos el Día Internacional de los Museos, para
concienciar a las personas acerca de la relevancia de los museos
como medio para el intercambio cultural entre la población a nivel
mundial, destacando el papel de los museos como espacios de
encuentro, diálogo y entendimiento en una sociedad marcada por
las divisiones culturales, sociales y geopolíticas .

Con este motivo, prepararemos una visita virtual por los principales
Museos del planeta, centrándonos en las obras de arte más
famosas, y explicando parte de su historia para empaparnos a nivel
cultural . Y, por supuesto, tendremos ocasión de recrearlas con
nuestro aporte individual con los materiales disponibles en el centro .



SEMANA 9 ¡A JUGAR!

DEL 24/05/2027 AL 28/05/2027

Para estos días, queremos proponer diferentes juegos de ingenio,
resolviendo adivinanzas y preguntas de lógica .

Prepararemos sopas de letras, sudokus y laberintos para que se
puedan realizar a nivel individual . Será función del monitor, repartirlos
en función de los niveles y capacidades de cada alumno . Para los
más mayores, organizaremos con tiempo una búsqueda del tesoro
por las instalaciones del cole, hallando mensajes secretos y
resolviendo pistas hasta alcanzar el objetivo final .

Y no olvidemos que El Día del Orgullo Friki se celebra el 25 de mayo
de cada año con el objetivo de cambiar la visión que se tiene sobre
las personas que ante la sociedad tienen un comportamiento
diferente al resto, ya que suelen ser extraños y viven en un mundo
lleno de fantasía . ¡Viva lo raro y lo diferente!



SEMANA 10 CUIDEMOS DE NUESTRO PLANETA

DEL 31/05/2027 AL 04/06/2027

Los siguientes días, con motivo del día Mundial del Medio ambiente,
los dedicaremos a realizar diferentes juegos, dinámicas y talleres de
educación medioambiental .

Cada mañana, podemos contar algún cuento, historia o visionado de
alguna película que esté relacionada con el cuidado del medio
ambiente, con el objetivo de concienciar a los más peques a través
de sencillas historias que les hagan reflexionar sobre cómo los seres
humanos tratamos a nuestro planeta .

Además, podemos realizar carteles y contenedores para cada tipo de
residuo . De esta forma, el grupo aportará su granito de arena y se
comprometerá con el firme convencimiento de proteger la
Naturaleza .



SEMANA 11 JUEGOS DE EXTERIOR

DEL 07/06/2027 AL 11/06/2027

Si el tiempo lo permite, y las características del grupo lo recomiendan,
realizaremos una serie de juegos dirigidos y diferentes deportes en el
patio del centro escolar, promoviendo el juego cooperativo por
delante del competitivo y evitando en todo momento cualquier tipo
de exclusión .

En el dossier de juegos facilitado por la empresa disponéis de una
amplia oferta de juegos y actividades a desarrollar .

Recordamos nuevamente al equipo de monitores, que siempre es
recomendable que se impliquen y participen en el propio juego, no
quedando como meros observadores desde fuera .



SEMANA 12 PREPARANDO LA FIESTA FINAL

DEL 14/06/2027 AL 18/06/2027

Quedan pocos días para finalizar el curso escolar, y es momento de
echar la vista atrás de todo lo que hemos realizado a lo largo de
todos estos meses .

Compaginándolo con nuevos juegos y dinámicas, remataremos las
diferentes manualidades que tengamos pendientes, haremos el
periódico el madrugador recopilando las actividades más
destacadas realizadas en este trimestre y prepararemos nuestras
mejores actuaciones (solos, en pareja o en grupo) para hacer en la
fiesta de despedida del última día .

¡Y no olvidemos llevarnos todas las manualidades que tengamos
pendientes a casa!



SEMANA 13 ¡¡¡FELIZ VERANO!!!

DEL 21/06/2027 AL 24/06/2027

Y, sin apenas darnos cuenta, ¡¡¡llegamos a la última semana del
curso!!!

Esta semana, entregaremos detalles conmemorativos al alumnado
de Sexto de Educación primaria, ya que el siguiente curso no
estará con nosotros .

A nivel general, haremos entrega de nuestros tradicionales
diplomas de fin de curso, y nos despediremos de nuestros/as
compañeros/as hasta el siguiente curso .

Feliz verano a tod@s!!!



RECOMENDACIONES PARA EL 
CORRECTO DESARROLLO DEL 
PROGRAMA MADRUGADORES

✓La ejecución de las distintas actividades estará supeditada a los recursos materiales, espaciales y humanos propios de cada

centro escolar, modificándose o siendo sustituidas por otras si as í ́ lo considera recomendable el equipo de monitores .

✓Por el bien del programa, se recomienda a la totalidad de los usuarios que respeten los horarios de entrada establecidos por

el centro escolar, así como las diferentes indicaciones del equipo de monitores .

✓Es recomendable que los primeros minutos, al tiempo que el equipo de monitores prepara los materiales necesarios para la

jornada matinal, se conceda un tiempo de asentamiento a los participantes mediante juego libre orientado para mejor

organización de la actividad .

✓Del mismo modo, con el objetivo de realizar una entrada a clase adecuada y sin prisas, habr á́ que prever un tiempo para

recoger el material, ir al servicio, recogida de mochilas, abrigos ...antes de finalizar el horario de Madrugadores .

✓La visualización de un audiovisual se podrá realizar siempre y cuando los medios disponibles del centro escolar lo permitan y

se trate de un documento calificado como Apto para todos los públicos . No obstante, proponemos limitar al máximo el uso de

pantallas durante el desarrollo del programa .
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