IMPORTACIA DE LA COLABORACION
FAMILIA-ESCUELA

LIMITES Y AUTONOMIA
i EDUCATIVO




DIALOGO CON EL ZORRO - Cap. 21 de El ....¢ Qué significa
Principito ] "domesticar"?
c -Ah!..., es una cosa muy
Antoine De Saint-Exupéry olvidada -respondio el zorro-
Significa "crear lazogg.
L3 -éCrear Iazqs? -pregunto el
principito. '
-Asi es -confirmé el zorro- T4 ~
para mi, no eres mas que un
‘)__{ ~ § jovencito'semejante a cien
5 mil muchachitos. Ademas, no
_ te necesito. Tampoco tu a mi.
50y para ti mas que un
arecido a cien mil
1 cambio, si me
| B ., sentiremos
del otro. Seras




* Importancia de las relaciones:
— Lenguaje
— Autonomia
— Limites y normas
— Responsabilidad
PETICION: Enséfiame
Objetivo: - Regla del OSO
“ERES UNA OBRA DE ARTE”




REALIDADES DIFERENTES

MUNDO NO PREVISIBLE

( CONTINUO CAMBIO)
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PORQUE ES IMPORTANTE
ESTIMULAR EL LENGUAJE

PeV\SaV . ES un
mientd pavd ol gev\c\a instrumento
g unt evvo 1o Je \a w Fundamerlxtal
Vo para el
e O dest lisis desarrollo social
CO"‘““Wg cidad de an o de y afectivo
olla la cap? \ucion
pesv¥ ooy 050
rens
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Esta ligado al desarrollo cognitivo



LENGUAIJE Actividades de

ALIMENTACION: No usar biberon,
purés... Solidos. No llevar chupete.
Higiene respiratoria: Nasal, sonarse.

Lenguaje claro y adulto, No diminutivos ni
lenguaje infantilizado

Respetar el ritmo personal del nifio ¢
se expresa. Habituar a ser escuchz
y a escuchar: atender, mira

Contar cuentosy

- <

Comete erroregih soplar (pompas, globos), e xao’i'u

S0P er
distinguir sonidos, hacer muec adfl'/han:a CIonci”

Ofrecer un modelo adecuado
Acostumbrarle a usar un tono de voz
normal, el nuestro sera el modelo.
Procurar no gritar.



¢ COMO CONSEGUIMOS
AUTONOMIA?

Supervisar

como
hacemos

consecuencias



HIGIENE

Utilizar el servicio solo/a,
limpiandose adecuadamente vy
tirando de la cadena

Lavarse cara y manos y secarse,

empezarse a duchar: el pelo el
adulto

Peinarse

Habituarse a lavarse los dientes

después de comer

Debemos concienciarle que debe’
limpio/ay peinado/a

NY
uPelWSélr
A)’lz d&r

Ayudarle a utilizar correctamente la
cuchara, tenedor vy cuchillo (en
presencia de un adulto)
v"NO cortar raja de melén, ni
pelar fruta
v'Si con tenedor y cuchillo trozos
grandes de fruta

Ha de permanecer bien sentado/a y sin
levantarse durante toda la comida

Comer de todo, con la boca cerrada
Empujar con el pan

Recordarle que no hable con la boca
llena



AUTONOMIA PERSONAL

VESTIDO

Vestirse y desvestirse solos.
(botones, cremalleras)
v'Levantarse tiempo suficiente,
v'No se lo hagan

Ha de empezar a colocar y doblar su
ropa cuando se la quita, poniéndola
en su sitio o llevandola al cubo de la
ropa sucia

Calzarse y descalzarse, aprendiendo
a atar y desatar correctamente los
cordones

DORMIR

Hora fija para apagar la luz
(beso, recordar)

Si tiene pesadillas consolar en la misma
cama

Jamas se pasa a dormir a la cama de
papa y mama salvo muy raras
excepciones.

No ocupe el lugar de papa cuando esta
de viaje. Mama duerme sola.

Se pone el pijama y deja la ropa mas o
menos ordenada.



LIMITES Y NORI\/IAS

Esuna
gue nos puede
ayudar

A mejorar las
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¢PARA QUE LOS LIMITES?

Se sienta seguro acerca de qué se espera de

ellella

Las cosas estén
claras y que todos
los miembros de la
familia sepan con
cierta precision qué
puede ocurrir y
cuando.




LIMITES Y NORMAS

Normas razonables y Actitud coherente:

suficientemente explicadas.

_—

____No contradecirse

Establecer:

Pocas pero claras,

sencillas Un limite de tiempo

Consecuencias

Estabies—
No variar de so. f€
para otro ..ndo €
tro acl® cin€®
1S o
en $ "dmde hactir'
ar o
de:I . ost0 ©
s
pd



Normas de la familia

Recojo las cosas que saco

Me visto y desvisto solito.
Si tengo problemas, pido
ayuda a mis padres

Después de cenar, me lavo los
dientes sin que me lo recuerden

Entre semana no se ve la tele

| — - f_

-

gue entienden los nifos

St o recojo todos mis juguetes
o tardo wmucho, wis padres wme
ayudan para acabar antes

«
i
|
|
SL no me visto solo por la wmarana, |

wmis padres wme ayudaran para no
Llegar tarde al colegio

Después de cenar, wi padre me
lava lpos odientes st yo wo Lo
hago

Entre semaana no we olejam, ver La
tele pero st nslsto maucho pueo!o '
conseguir ver Los dibujos

T - —_—



http://es.dreamstime.com/register?jump_to=http://es.dreamstime.com/imagenes-de-archivo-libro-en-blanco-abierto-image2081114

Articulo 29 Convencion derechos nifios:

. RESPONSABILIDAD | 1\

d)

vida responsable g

RESPONSABILIDAD

gue tienen las
personas que ponen
en lo que
hacen o dicen, implica

SATISFACCION

LA RESPONSABILIDAD: Valor que permite cum




Habitos diarios y responsabilidad

compafia de los padres.

Lavarse la cara manos y dientes con la
direccion de la madre/padre.

Colocar las prendas de vestir para que ellos
puedan ponérselas solos o vestirse a la vez
gue ellos.

Dedicar un tiempo a organizar la
habitacion con ayuda de la madre/padre.




Habitos diarios y responsabilidad

Dedicar un tiempo a jugar fuera (tarde) o
dentro de la casa, verla TV ...

Acostumbrarles a comer de todo (deben
permanecer sentados durante el tiempo
gue dura la comida).

No comer con la tele puesta y aprovechar
el momento de la comida, para hablar de
las cosas que hemos hecho durante el
dia.

En casa antes de cenar jugar con los papas
(veo-veo, cartas, contar cuentos, construcciones

...

Leer un cuento siempre ala hora de acostarse o
contar cosas bonitas que les hagan tener suenos
agradables.




TIEMPO—

Supervisién y Motivacién
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A conocery a
enfrentar los

A Valorar los pequenos logros. 3 miedos. =
J AT . e . A

A que no se puede llorar eternamente por lo gue ya no esta.

A ofrecer y pedir
apoyo (dary
recibir).




OBJETIVO: “CONSEGUIR, QUE NUESTROS

HIJOS SEAN FELICES”

IMPORTANTE:
LA FELICIDAD




¢ QUIERES ALGO?
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La regla del Oso 1diota:

Si quieres tener aquello que mas deseas obtenlo, lucha por que sea
tuyo , juegatelo todo por ello, pero dices que es imposible tenerlo
aun dando todo. Seguro la regla del oso idiota dice: Sino lo
conseguiste , sustituyelo, cambialo por algo que si puedas conseguir,
pero dices que es insustituible. Esta bien la regla del oso idiota
dice : Olvidalo, si olvidalo, dejalo atras ya no lo pienses, dices que
no quieres olvidarlo.Si no lograste tenerlo , no pudiste sustituirlo y
no quisiste olvidarlo. Me parece que eres un idiota.



N EL SEMBRADOR DE ESTRELLAS

A0 LN PONGU0 O s Lllera)

S No pares do sembrar estrellas,

AUNGUE A SIMDIB YVISIA NG &8 Vaan



NUESTRA
RESPONSABILIDAD  *| .
COMO PADqs E
MOSTRAF

NUESTE
QUE ¢ i
OBR/ E

0S

"CONSEGIRLO ES QUE SEPAS,
*/MADRE, TAMBIEN

ARTE

PRE/MADRE
N' TENER TUS HIJOS

»




iGRACIAS!
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MUCHAS GRACIAS
POR VUESTRA
ATENCION.
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